
Lunes 03 Martes 04 Miércoles 05 Jueves 06 Viernes 07

Entrada

Ensalada de
beterraga

Ensalada de
repollo con
zanahoria

Ensalada de
lechuga con
espinacas

Ensalada de
apio

Ensalada de
brócoli

Almuerzo

Chupe de
pollo
con

Arroz
graneado

o
Arroz con

brócoli

Pantrucas
de vacuno

o
Charquicán
de vacuno

Menestrón de
porotos

o
Lentejas

guisadas con
arroz

Croqueta
de salmón

con
Pastas

tricolor con
salsa de
tomate

Lasaña de
berenjena

con
boloñesa de

vacuno

Postre

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Jalea
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MinutaMinutaMinuta
Primera semana de Agosto

CASINOCASINOCASINO

*La minuta puede tener modificaciones según disponibilidad de
materia prima por parte de los proveedores.



Lunes 10 Martes 11 Miércoles 12 Jueves 13 Viernes 14

Entrada
Ensalada de
lechuga con

espinaca

Ensalada
mix de
repollo

Ensalada de
apio con
zanahoria

Sopa de
pollo

Crema de
verduras

Almuerzo

Bistec de
pollo
con

Arroz arabe
o

Arroz al curry

Tortilla de
espinaca

con
Pastas con

huevo y
queso

Lentejas
guisadas con

arroz
o

Garbanzos
con mote

Pizza de
vacuno con

choclo

Papas
rellenas

Postre

Fruta de la
estación

Jalea
Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MinutaMinutaMinuta
Segunda semana de Agosto

CASINOCASINOCASINO

*La minuta puede tener modificaciones según disponibilidad de
materia prima por parte de los proveedores.



Lunes 17 Martes 18 Miércoles 19 Jueves 20 Viernes 21

Entrada

Ensalada de
lechuga

Ensalada de
repollo con
zanahoria

Ensalada de
apio

Ensalada de
brócoli con

coliflor

Ensalada de
choclo con

tomate

Almuerzo

Cerdo
arvejado

con
Puré de
papas

o
Arroz

graneado

Carbonada
de vacuno

o
Pantrucas
de vacuno

Porotos
negros

guisados con
arroz

o
Lentejas

guisadas con
arroz

Pollo al jugo
con

Pastas

Papas
duquesas

con
Acelgas a la

crema

Postre

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Jalea
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MinutaMinutaMinuta
Tercera semana de Agosto

CASINOCASINOCASINO

*La minuta puede tener modificaciones según disponibilidad de
materia prima por parte de los proveedores.



Lunes 24 Martes 25 Miércoles 26 Jueves 27 Viernes 28

Entrada
Ensalada de
repollo con
espinaca

Ensalada de
lechuga

Ensalada de
apio

Ensalada de
beterraga

Sopa de
pollo

Almuerzo

Chapsui de
pollo
con

Arroz
graneado

Lentejas
guisadas con

arroz
o

Porotos con
mazamorra

Croquetas de
salmón

o
Pastas con

salsa de
tomate

o
Pastas con

huevo

Tomatican
de vacuno

con
Puré de
papas

o
Arroz

graneado

Guiso de
zapallo

con
Papas

rústicas

Postre

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Fruta de la
estación

Jalea
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MinutaMinutaMinuta
Cuarta semana de Agosto

CASINOCASINOCASINO

*La minuta puede tener modificaciones según disponibilidad de
materia prima por parte de los proveedores.



Lunes 31

Entrada

Ensalada de
lechuga

Almuerzo

Lomo de
cerdo al jugo

con
Pastas

Postre

Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

MinutaMinutaMinuta
Quinta semana de Agosto

CASINOCASINOCASINO

*La minuta puede tener modificaciones según disponibilidad de
materia prima por parte de los proveedores.



PreciosPreciosPrecios
Mensualidad de lunes a jueves
$72.000

María Cecilia Bustos
+569 78996002
Correo:
cecilia.bustos2821@gmail.com

Mensualidad de lunes a viernes
$80.000

Contacto

Para consumo diario (no mensual) se debe
realizar la reserva antes de las 10 a.m del
mismo día.
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