
Entrada:
Repollo con

tomate

Entrada:
Apio

Entrada:
Lechuga

Entrada:
Mix de
repollo

Entrada:
Lechuga

Plato
principal:
Bistec de
pulpa de

cerdo
+

risotto de
mote

o
arroz

primavera

Plato
principal:
Lentejas
guisadas
con arroz

o
porotos

con
mazamorra

Plato
principal:

Croquetas de
jurel
con

pasta

Plato
principal:

Pollo asado
con

Puré de
papa

o
arroz

blanco

Plato
principal:

Coliflor
gratinada

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MINUTA CASINO
1era semana Mayo 2025

Lunes 05       Martes 06     Miércoles 07    Jueves 08      Viernes 09



Entrada:
Betarraga

Entrada:
Ensalada
chilena

Entrada:
Apio

Entrada:
Choclo con

tomate

Entrada:
Arvejas con

cebolla

Plato
principal:

Carne
arvejada

con
polenta con

queso
o

arroz
blanco

Plato
principal:

Porotos con
rienda

o
Lentejas
guisadas
con arroz

o
garbanzos
guisados
con arroz

Plato
principal:

Hamburguesa
de vacuno

con
caracoles con

queso

Plato
principal:
Pastel de

papa

Plato
principal:
Zapallitos
rellenos

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MINUTA CASINO
2da semana Mayo 2025

Lunes 12        Martes 13      Miércoles 14       Jueves 15       Viernes 16



Entrada:
Mix repollo
con perejil

Entrada:
Lechuga

con
espinaca

Feriado Entrada:
Apio con
manzana

Entrada:
Ensalada
chilena

Plato
principal:
Chupe de

pollo
con

puré de
papa

o
arroz

graneado

Plato
principal:
Menestrón
de porotos

o
Lentejas
guisadas
con arroz

o
garbanzos
guisados
con arroz

Plato
principal:
Boloñesa
de vacuno

con
pastas

Plato
principal:
Cazuela de

pollo

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MINUTA CASINO
3era semana Mayo 2025

Lunes 19       Martes 20      Miércoles 21     Jueves 22      Viernes 23



Entrada:
Pepino con

cilantro

Entrada:
Mix repollo
con hojas

verdes

Entrada:
Apio

Entrada:
Lechuga

Entrada:
Tomate

Plato
principal:

Carne
mongoliana

con
arroz

blanco

Plato
principal:
Boloñesa
de jurel

con
pastas

Plato
principal:
Carbonada
de vacuno

o
pantrucas

Plato
principal:

Pollo
arvejado

con
puré de

papa
o

arroz
blanco

Plato
principal:
Lasaña de
pollo con
espinaca

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Postre:
Fruta de la
estación

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

Agua/ 
Jugo sin
azúcar

Agua/
Jugo sin
azúcar

MINUTA CASINO
4ta semana Mayo 2025

Lunes 26      Martes 27     Miércoles 28      Jueves 29      Viernes 30



Valor menú

María Cecilia Bustos
+569 78996002
Correo
cecilia.bustos2821@gmail.com

Valor mensualidad 
      $70.000

Mes de vacaciones de
invierno 

     $35.000 


